
               

 

 

 

 

 

 

 

柳下 容子 
プロフェッショナルチアダンシングチーム“東京ガールズ“代表・プロデューサー（2011 年～） 

一般社団法人 Smile Spirit 代表理事 

プロフェッショナルチアダンスチーム『東京ガールズ』運営の傍ら、元 

NFL・NBA チアリーダーとして全国講演活動、テレビ出演、ラジオ出演を中 

心に全国に「笑顔」を届ける為、全国を「笑顔」でいっぱいにする為に活動 

中。また、エクササイズ DVD 振付・監修、健康体操イベント企画、ＣＭ出演、 

舞台演出、各種イベント企画・キャスティングなど企画～演出まで幅広く活 

動。上記活動を通じ、全国の皆さんに「笑顔」と「元気」を届け、心に響く 

講演をさせていただきます。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西山崇子 にしやん 
感謝・感動・感激パワフル NO.1 ペップトーカー 

一般財団法人日本ペップトーク普及協会認定講師  スポーツトレーナー 

プロフェッショナル子育てマイスター  全国マネージャー応援部主宰 

母として我が子のスポーツを応援する中、トレーニング・栄養に興味を持ち 

スポーツトレーナーとなる。キッズ～シニアの指導。青少年育成・ママサポ 

ート、さらに行政・教育・医療・企業を巻き込んだペップタウンづくりを推 

進。またメンタルトレーナーとして、部活サポート、ジュニアアスリートの 

保護者サポートも手掛ける。講演・企業研修でパワフルに全国を駆け巡る。 


